
�ঃ অ�মু�খী আৰ ুবিহ� মু�খী ব�ি��ৰ িবষেয় িলখা।
মেনািবে�ষণকাৰী ত�ৰ ��া চুইজাৰেল�ৰ মেনািব�ানী িক�ল ইয়ুেঙ ব�ি��ক তলত িদয়া ধৰেণ ��ণীিবভাজন

কিৰিছল।
১. অ�মু�খী ব�ি��ঃ এই �কাৰৰ ব�ি��ৰ অিধকাৰী �লাক সকেল িযেকােনা পিৰেৱশ আৰ ুপিৰি�িতত সংঘাত

সংঘাতৰ মখুামিুখ হেল �তেন পিৰেৱশৰ পৰা িনজেক আতৰাই ৰােখ। এেন �লাকসকল লাজ�ৰীয়া, সংেবদনশীল,
আ�েকি�ক, িচ�াশীল, কম নমনীয় আৰ ুসমাজৰ �লাকৰ সংগ এৰা �দিখবৈল �পাৱা য়ায়। উদাহৰণ �ৰেূপ দাশ�িনক আৰু
িব�ানী সকল অ�মু�খী �হাৱা �দিখবৈল �পাৱা য়ায়।
২. বিহ� মু�খী ব�ি��ঃ বিহ� মু�খী ব�ি�� অিধকাৰী ব�ি�সকল িযেকােনা পিৰেৱশ আৰ ুপিৰি�িতৰ �সেত িনজেক সমােযাজন
কিৰব পােৰ। এেন ব�ি�সকল বিহ� জগতৰ �িত অনৰু� হয়। এওঁেলাক ��বাদী, সামািজক, ব�ু অনৰুাগী, সহায়কাৰী,
উে�গৰ পৰা িনজেক আঁতৰত ৰােখ আৰ ুকথনৰ �াৰা আনক �ভািৱত কিৰব পােৰ।
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�ঃ ব�ি��ৰ �বিশ��েবাৰ িলখা।
১. ব�ি�� ব�ি�ৰ অি�তীয় �ণ বা সংল�ণ। ই ব�ি�েভেদ �বেলগ

�বেলগ হয়।
২. ই আচৰণৰ অ�ৰালত থকা �জৱ মানিসক সংগঠনেক বজুায়।
৩. ই গিতশীল। ই �কিতয়াও ি�ৰ বা অপিৰব�তনশীল নহয়।
৪. ব�ি��ই আ�েচতনা আৰ ুআ�িনয়�ণ বজুায়।
৫. ই ব�ি�ৰ মেনা-�দিহক স�াক সামিৰ লয়।
৬. ই পিৰেৱশৰ �সেত সংগিত ৰ�াত সহায় কেৰ। �সইবােব সামািজক পিৰেৱশৰ �যােগিদেহ ব�ি�ৰ ব�ি�� �কাশ পায়।

*******


